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Des activités a profusion
dans le cadre du mois de l'autisme
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AUTISME. La Société de I'Autisme Région
Lanaudiére, Les Jardins du Méandre et les
Répits de Gaby récidivent encore une fois
cette année, afin de proposer différentes
activités de sensibilisation, a l'occasion du
mois de 'autisme dans Lanaudiére.

Selon les organisateurs, ces activités auront
pour but de sensibiliser la population a la diffé-
rence et a leur offrir davantage d'informations
concernant le trouble du spectre de l'autisme.
Des activités de fi seront égal
organisées au cours des prochaines semaines,
afindep aux familles et aux p ]
vivant avec un trouble du spectre de 'autisme
de bénéficier davantage des services offerts
dans la région.

Le mois d'activités a débuté avec une acti-
vité surprise a la Place Bourget le 2 avril dernier,
afin de conscientiser la population au mois de
'autisme. «Ca s'est trés bien déroulé, estime la
directrice générale de la Société de 'Autisme
Région Lanaudiére, Marie-Eve Desmarais. Le but
ultime était d'organiser une féte familiale, afin
d‘attirer le plus de familles possible, pour les
sensibiliser. C'a été un franc succés.»
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Les responsables des trois organismes impliqués dans le mois de I'autisme dans
Lanaudiére. De gauche a droite : Nancy Aubut des Jardins du Méandre, Mélissa Marcil
des Répits de Gaby et Marie-Eve Desmarais de la Société de I'Autisme Région
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Une autre féte familiale aura lieu au
centre-ville de Joliette le dimanche 9 avril pro-
chain. Le 21 avril, un souper-spectacle est orga-
nisé par les étudiants en bureautique du Cégep
régional de Lanaudiére, au profit des Répits de
Gaby. Le lendemain, un rassemblement familial
aura lieu au centre communautaire «Chez
nous» de Mascouche. Sur place, les participants
pourront notamment participer a un diner eta
un rallye photo.

Le 29 avril prochain, le spectacle de variétés
de la Société de I'Autisme Région Lanaudiére
sera de retour pour ' e ée consé-
cutive, mettant en vedette des personnes ayant
un TSA. «L'année passée, le spectacle avait été
trés populaire. On a découvert de véritables
talents parmi ces personnes. Pour cette deu-
xieme édition, ils ont commencé a pratiquer
leur numéro en septembre dernier. On risque
d'avoir tout un spectacle», soutient
Mme Desmarais. Ce spectacle auralieu a la Salle
Julie-Pothier du Collége Esther-Blondin. Les bil-
lets sont disponibles au codt de 20$.

Le lendemain, un diner est organisé a la
cabane 2 sucre Chez Oswald de Saint-Esprit.

Cette activité est organisée conjointement par
les Répits de Gaby et les Jardins du Méandre.
En plus des activités de sensibilisation orga-
nisées au cours des prochaines semaines, la
Société de I'Autisme Région Lanaudiere .vend

P des objets p afin
d‘autofinancer ces Ainsi, des porte-clés,
des crayons, des ainsi que des brace-
lets a l'effigie de I'organisme sont en vente. Un
concours organisé avec RONA pour faire tirer un
barbecue est également en cours.

Une campagne publicitaire est aussi com-
mencée depuis le lundi 3 avril ainsi que sur la
page Facebook de l'organisme. On peut d:
la famille d’une personne ayant un trouble du
spectre de I'autisme. Ces messages de sensibi- -
lisation seront en ondes tout au long du mois
de l'autisme.

I'autisme. Pour pl fe veuillez
consulter le site Web de la Société de 'Autisme

- Région Lanaudiére au
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Une aide précieuse pour les Jardins du méandre

Fondation Bon départ Canadian Tire

L'équipe des Jardins du méandre ont regu un chéque symbolique de Robert Proulx, directeur adjoint du Canadian Tire de Repentigny.
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COMMUNAUTAIRE. Lorganisme Les Jardins du méandre, qui ceuvre auprés des personnes
vivants avec un trouble du spectre de I'autisme (TSA) ou une déficience intellectuelle (DI),
recevait récemment une aide matérielle représentant un montant de 6 000$ de la Fondation
Bon départ Canadian Tire. Les usagers sont fiers de pouvoir bénéficier de nouveaux outils de
menuiserie et de jardinage, notamment.

C'est la deuxiéme année que l'organisme a la chance de recevoir le support de la Fondation. Léquipe des
Jardins du méandre est heureuse d'avoir pu compter sur le support du Canadian Tire de Repentigny, qui a
contribué au processus de demande de don.

«Gréace a la générosité de partenaires comme la Fondation Bon Départ Canadian Tire, nous sommes en
mesure d'aménager un site ou les jeunes peuvent vivre des expériences enrichissantes et des activités
valorisantes», souligne Nancy Aubut, directrice générale de l'organisme.

Rappelons que Les Jardins du méandre sont situés a LAssomption, en milieu agricole. s ont été lancés en
2012, par un groupe de parents soucieux du manque de services pour les adolescents et adultes autistes.

Une équipe permanente y travaille afin d'offrir des activités enrichissantes et diversifiées aux participants, a
leur famille ainsi qu'aux groupes scolaires et communautaires.

La programmation a pour objectifs de favoriser 'autonomie, I'insertion sociale et communautaire et de
maintenir les acquis et une vie active chez la clientéle visée. Lorganisme offre aussi du répit de jour aux
familles.

Plus de 250 jeunes originaires du centre et du sud de Lanaudiere profitent de leurs services de surveillance,
stages, camps de jour et animations. (RCD)

Info: jardinsdumeandre.org
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